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|. CZESC OPISOWA

1. Technologia robot

Wykopy nalezy w zaleznosci od wystepowania innych uzbrojeri wykonywaé mechanicznie
lub recznie. Wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed osunieciem poprzez oszalowanie.

Wszystkie wykopy nalezy ogrodzi¢ i oznakowa¢, a w porze wieczorowo-nocnej oswietli¢ przejscia
i przejazdy. W przypadku wykonawstwa robét w poblizu innych uzbrojeri nalezy wykonaé ich
zabezpieczenie w porozumieniu i pod nadzorem uzytkownika.

2. Istniejace obiekty budowlane

W stanie istniejagcym, w obszarze objetym projektem, wystepujg elementy uzbrojenia technicznego
terenu z branzy: elektrycznej, wodociggowej, kanalizacji sanitarnej, teletechnicznej oraz gazowej.

W obrebie opracowania znajdujg sie istniejace drogi kotowe.

3. Zagospodarowanie fterenu

Dla wyeliminowania ewentualnych zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia ludzi - zwigzanych z realizacja
poszczegoinych elementéw zagospodarowania terenu - nalezy:

e Teren budowy oznaczy¢ tablicg informacyjng, zgodnie z obowigzujacymi przepisami Prawa
budowlanego - oraz tablicg ostrzegawcza , Teren budowy - wstep wzbroniony”. Tablice nalezy
ustawi¢ w miejscach widocznych;

* Drogi transportu wewnetrznego na placu budowy o nawierzchni naturalnej gruntowej badz
utwardzonej tymczasowo jak rowniez wyznaczone drogi transportu zewnetrznego przylegte
do terenu roboét i umozliwiajace objazd placu budowy dotychczasowym uzytkownikom drogi -
nalezy utrzymywac we wiasciwym stanie technicznym. Szerokos¢ drég - dostosowac do
potrzeb realizacyjnych;

e (Ciagi piesze nalezy wydzieli¢ od drég transportowych i w razie koniecznosdci - utwardzi¢
tymczasowo;

e Szeroko$c ciggow pieszych dostosowac do potrzeb realizacyjnych;

* Sktadowiska materialdow sypkich nalezy wykona¢ w sposéb zabezpieczajacy przed ich

obsuwaniem;
e Zaplecze biurowo-socjalne budowy nalezy zlokalizowa¢ w poblizu placu budowy - w miejscu

wskazanym przez Inwestora;

e Zaplecze winny tworzy¢: barak kierownika i majstra budowy z pomieszczeniami szatni,
socjalnymi i magazynowymi na sprzet drobny i $redni, narzedzia i materiaty drobnicowe;

e Zaplecze nalezy wyposazy¢ w ubikacje suchg - tymczasowa.

L. Realizacja robot budowlanych

Zagrozenia i Srodki zapobiegawcze z zakresu BHP

4.1. Roboty ziemne

Nalezy przestrzega¢ ustalen realizacyjnych projektu budowlanego - drogowego tak w zakresie
technologii wykonania robot jak i przyjetego sprzetu mechanicznego:

e —
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* wykopy wykonywac przyjetym sprzetem mechanicznym;

e nadmiar gruntu wywies¢ poza plac budowy;

* zasypki wykonywac przyjetym sprzetem mechanicznym;

* do przewozu mas ziemnych stosowac samochody samowytadowcze;

e dla wykopow o giebokosciach ponad 1 m nalezy wykona¢ bezpieczne zejicie dla pracujacych
a odlegtos¢ miedzy zejSciami do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m;

s wykopy o Scianach pionowych o gtebokosci wiekszej od 1 m odpowiednio zabezpieczy¢
umocnieniami oraz oznakowac;

* ruch $rodkow transportu przy wykopach powinien odbywac sie poza klinem odtamu gruntu;

* przy wykonywaniu robdt ziemnych sprzetem mechanicznym wyznaczy¢ strefe niebezpieczna;

¢ przy pracach koparka nie dopuszcza¢ do tworzenia sie nawiséw a sprzet powinien by¢
ustawiony w odlegtosci minimum 0,6 m poza klinem odtamu gruntu;

* wytadowywanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig $rodka transportowego powinno nastgpic
po zatrzymaniu ruchu obrotowego koparki na wysokosci nie wiekszej niz 0,5 m;

¢ nie sklfadowac urobku i materiatéw w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu
lub w granicach klina odtamu gruntu - je$li sciany wykopu nie s3 umocnione;

* nachylenie skarp wykopu wykonac zgodnie z ustaleniami projektowymi i tabelami nachylenia
skarp, w zaleznosci od kategorii gruntu - lecz nie mniejsze niz stok naturalny gruntu;

e zachowac projektowane spadki terenu umozliwiajgce odptyw wéd opadowych w kierunku
od wykopu;

* nalezy likwidowac naruszong strukture gruntu skarp;

* sprawdzac po deszczu, mrozie i kazdej dtuzszej przerwie w pracy - stan skarp.

Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ z zachowaniem bezpiecznych odlegtosci od istniejacych urzadzen
podziemnych (wg uzgodnien projektowych).

Roboty ziemne nalezy wykonywac zgodnie z aktualnymi polskimi normami a w szczegdlnosci zgodnie
z PN-68B-06050 - Roboty ziemne budowlane. Wymagania w zakresie wykonania i badania przy

odbiorze.
Przed przystgpieniem do wykonywania roboét ziemnych nalezy udzieli¢ pracownikom instruktazu
stanowiskowego z zakresu BHP.

4.2. Sktadowanie materiatow
Sktadowiska materiatéw winny by¢ wykonane w sposob zabezpieczajacy przed mozliwoécig zsuniecia.

Opieranie sktadowanych materiatéw o ptoty, stupy linii energetycznych i telekomunikacyjnych, obiekty
wznoszone tymczasowo - jest zabronione.

Przy sktadowaniu materiatéw odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:
e 0,75 m od ogrodzen i zabudowarn;
e 5,0m od statego stanowiska pracy.
Pomigdzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami pozostawi¢ przejécia o szerokosci
minimum 1 m oraz przejazdy dla srodkow transportowych.
Materiaty sktadowa¢ w miejscach wyréwnanych.

Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw budowlanych oraz ziemi - przemieszczanie
ich nad pracujacymi oraz nad kabina kierowcy - jest zabronione.
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Na czas wykonywania tychze czynnosci kierowca zobowigzany jest opuscié kabine.
Zabrania sig urzadzania stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw i elementéw budowlanych lub maszyn
i urzadzen - bezposrednio nad liniami napowietrznymi N/N lub w odlegtosci blizszej od skrajnych
przewodow niz:

e 2.0m od linii N/N;

e 5,0m od linii W/N do 15 kv;

e 10,0 m od linii W/N do 30 kV;

e 15,0 m od linii W/N powyzej 30 kV.

4.3. Instruktaz pracownikow

Instruktazu ogolnego udziela inspektor BHP zapoznajgc jednocze$nie pracownikéw z oceng ryzyka
zawodowego. Instruktaz stanowiskowy udzielany jest przez kierownika budowy z odpowiednig
adnotacjg w ksigzce BHP.

Dokumentacja budowy winna znajdowac sie u kierownika budowy - w tym takze instrukcja bezpiecznej
pracy dla poszczegolnych zawodéw. Instrukcje bezpiecznej pracy znajduja sie takze przy sprzecie
mechanicznym.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy nalezy go zaopatrzy¢ w odziez ochronng i robocza - zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami - oraz w sprzet ochronny osobistej zaleznej od rodzaju wykonywanej
pracy.

Sprzet ochrony osobistej pracownikow powinien posiada¢ atesty oraz instrukcje okreslajace sposéb
jego uzytkowania i przechowywania.

Pracownicy powinni posiadac aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do pracy.

W pomieszczeniach kierownika budowy nalezy urzadzi¢ punkt pomocy medycznej. Punkt pomocy
medycznej powinien by¢ wyposazony w niezbedny sprzet medyczny, leki, $rodki opatrunkowe itp.
W widocznym miejscu nalezy umiescic¢ instrukcje udzielania pierwszej pomocy medycznej. Obstuga
punktu medycznego winni zaja¢ sie pracownicy przeszkoleni do udzielania pomocy medycznej.
Ich dane winny by¢ umieszczone na tablicy informacyjnej.

4.4 Stosowanie sprzetu ciezkiego:

4.L.1. DZwigi samojezdne.
Zabrania sig przebywania osobom podczas pracy diwigu w zasiegu dziatania jego ramienia. Kierownik
budowy ma obowigzek zapewni¢ operatorowi bezpieczne warunki pracy. Operator ma prawo odmowié
wykonania polecenia, jezeli nie moze wykona¢ pracy w sposdb zapewniajacy jemu i osobom
zatrudnionym lub postronnym petnego bezpieczenstwa.

L.4.2. Koparki.

Przy wykonywaniu wykopow koparkg nalezy uzyskac zgode inwestora i sprawdzié czy na trasie znajduja
sie sieci i urzgdzenia podziemne. moze obstugiwaé jedynie pracownik posiadajacy odpowiednie
uprawnienia. W zasiggu dziatania koparki zabrania sie przebywania brygadzie kablowej i osobom
postronnym.
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L.4.3. Podnosniki koszowe.

Kierownik budowy ma obowigzek zapewni¢ operatorowi bezpieczne warunki pracy. Operator ma
prawo odmowic¢ wykonania polecenia, jezeli nie moze wykonac pracy w sposdéb zapewniajacy jemu
i osobom zatrudnionym lub postronnym petnego bezpieczenstwa.

4.5. Podstawowe zasady bezpieczenstwa przy pracach na wysokosciach:

Prace na wysokosci mogg by¢ wykonywane tylko przy zastosowaniu odpowiednich urzadzen
(rusztowania, pomosty, podnosniki) lub innych wilasciwych przy tego rodzaju pracach ochron,
zabezpieczen oraz drabin przystawnych i rozstawnych, stupotazéw i szelek bezpieczenstwa.

Zabrania sie wykonywania prac na wysokosciach na otwartej przestrzeni w czasie silnych wiatréw,
ulewnych deszczy, oblodzen i w nocy.

Pracownicy pracujacy na wysokosciach oraz pracownicy z nimi wspotpracujacy znajdujacy sie na
nizszych poziomach majg obowigzek uzywania hetmdéw ochronnych.

Przy organizowaniu pracy na wysokosciach nalezy zwrdcic szczegélng uwage na to, by stanowiska nie
znajdowaty sie w bezposredniej bliskosci urzgdzen elektrycznych bedacych pod napieciem, albo nie
byty narazone na potracenia przez srodki transportowe.

Zabrania sie stania i przechodzenia pod miejscem pracy monterow na rusztowaniach lub drabinach.
Nie wolno tez przebywac pod unoszonymi przedmiotami. W czasie wykonywania prac na wysokosciach
jeden z pracownikdéw powinien znajdowac sie na ziemi wyposazony w sprzet i srodki umozliwiajgce
szybkie udzielenie pierwszej pomaocy.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

Gtéwnym koordynatorem wszystkich czynnosci majacych miejsce na placu budowy jest kierownik
budowy. Podstawowym $rodkiem organizacyjnym zapobiegajagcym niebezpieczenstwu  jest
prawidtowe wykonawstwo rohadt, a w szczegdlnosci:

e W poblizu istniejacych kabli roboty ziemne nalezy wykonywac recznie bez uzycia kilofow
i tomow wykonujac ze szczegdlng ostroznoscig probne przekopy;

e Wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed osuwaniem sie ziemi, oraz przypadkowym wpadnieciem
cztowieka do wykopu;

e Wydzielenie miejsca sktadowania materiatow;

e Bezwzglednie nalezy dostosowac sie do uwag i zalecen kierownika budowy;

e Wydzielenie stref szczegdlnie niebezpiecznych przez odpowiednie oznakowanie, ogrodzenie,
itp.;

e Zapewnienie odpowiedniego dozoru placu budowy w czasie przerw w pracy i w okresie nocy;

e Zapewnienie odpowiedniego o$wietlenia placu budowy podczas prac o zmroku;

e Odpowiednia synchronizacja dostaw materiatéw;

e Stosowanie wyrobdw i rozwigzan dopuszczonych do stosowania w budownictwie;

e Drogi dojazdowe powinny byc przejezdne, zabrania sie sktadowania na nich materiatéw
budowlanych, gromadzenia sprzetu itp.;
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* Na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac sie sprzet ppoz.;
* Umieszczenie we wszelkich, widocznych miejscach, tablic ostrzegawczo-informacyjnych.

Na terenie budowy, nalezy bezwzglednie nosi¢ ubranie z listwami odblaskowymi lub kamizelki
ochronne.

k.6. Oznakowanie budowy

Budowe nalezy oznakowa¢ zgodnie z projektem organizacji ruchu na czas budowy, nalezy utrzymywaé
W czystosci wszystkie znaki i tablice, ktérymi oznakowana jest budowa, w uzasadnionych przypadkach
nalezy wyznaczy¢ pracownika z uprawnieniami do kierowania i wstrzymania ruchu pojazdow.

Nalezy zapewnic droge dojazdowg dla stuzb ratowniczych (straz pozarna, pogotowie ratunkowe, inne
stuzby ratownicze).

4. 7. Wypadek

W przypadku wystapienia pozaru, katastrofy budowlanej lub wypadku przy pracy, nalezy niezwtocznie
powiadomic specjalistyczne stuzby takie jak:

* Pogotowie energetyczne 991
* Pogotowie gazowe 992
* Poligja: 997
e Straz pozarna: 998
* Pogotowie ratunkowe: 999

Nastepnie korzystajgc z dostepnych érodkéw technicznych przystapi¢ do udzielenia pierwszej pomocy
lub akcji ratunkowe;.

Opracowat

mgrénz. Mateusz Sita
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